Napoli, Capri e Costiera Amalfitana
22-26 aprile 2015

5 giorni/4 notti AST&

PROGRAMMA PROVVISORIO Associazione S ort e Tempo Libero
R dei dipendenti dell Azuen Provinciale per i Servnzl Sanitari
Giorno 1: TRENTO/ORVIETO/NAPOLI
Partenza da Trento e viaggio in pullman Gran Turismo alla volta di Napoli, sosta a Orvieto con
pranzo e tempo a libero per visita del centro cittadino, proseguimento poi per Napoli con arrivo
in serata. Sistemazione in hotel 4* nella zona del Golfo di Napoli,cena in hotel e pernottamento.
Giorno 2: NAPOLI
Prima colazione in hotel Incontro con guida e transfer verso il centro di Napoli. Giro panoramico
ESTERNO di questa splendida citta con la visita di Piazza Municipio dominata dall'imponente
Castel Nuovo, meglio conosciuto come Maschio Angioino, castello costruito dagli aragonesi come
fortezza a protezione di un accesso dal mare; le facciate del Teatro San Carlo del Palazzo Reale;
Piazza Plebiscito, cosi chiamata perché proprio qui ci fu il plebiscito popolare che dette il potere ai francesi; dell’'esterno del Castel dell’Ovo.
Pranzo in ristorante Visita del centro storico a piedi con la Chiesa del Gesu Nuovo, la pill importante chiesa gesuita a Napoli; di Santa Chiara
con il suo Chiostro Maiolicato, monastero e chiesa di Clarisse, oggi sede anche di un museo; della Chiesa di San Domenico Maggiore,
caratterizzata dalla coesistenza di elementi gotici e barocchi; del Duomo, dedicato a S.Gennaro, patrono della citta famoso nel mondo per il
miracolo della liquefazione del sangue ed infine di San Gregorio Armeno che nel periodo di Natale si colora di mille colori con le sue botteghe
di arte presepiale. Ritorno in hotel cena e pernottamento.
Giorno 3: CAPRI
Dopo la prima colazione in hotel, transfer con pullman fino al porto; incontro con la guida e imbarco in aliscafo alla volta dell’isola di Capri,
anche conosciuta come “l'isola dei sogni” per via della sua incomparabile bellezza naturale caratterizzata dal susseguirsi di coste inaccessibili
e vegetazione tropicale. Un minibus vi condurra alla scoperta dell’isola. Pranzo in ristorante. Nel pomeriggio, dopo una piacevole




passeggiata, scoprirete la celebre Piazzetta definita il cuore dell'isola e godrete di una
favolosa vista sui Faraglioni. Ritorno al porto di Capri per I'imbarco. Rientro in hotel. Cena e
pernottamento
Giorno 4: COSTIERA AMALFITANA Dopo la colazione in albergo, partenza per
un’escursione sulla costiera Amalfitana. Breve sosta al Belvedere di Positano, per una
panoramica mozzafiato sul golfo per poi continuare verso Amalfi, gloriosa ed antica
repubblica marinara dove si erige una magnifica Cattedrale in stile moresco Proseguimento
per Ravello, paesino molto pittoresco che domina il mare con la sua basilica dalle porte di
bronzo. Pranzo in ristorante nel corso della giornata. Tempo libero per rilassarsi o fare dello
shopping....Rientro in albergo per la cena ed il pernottamento.
Giorno 5: Reggia di Caserta e ritorno....
Dopo la colazione partenza in autobus in direzione Caserta e visita della meravigliosa
Reggia. Pranzo libero durante il viaggio di ritorno verso Trento. Arrivo in tarda serata

La gita sara confermata con un minimo di 40 partecipanti

QUOTA DI PARTECIPAZIONE PER PERSONA Bambini 0-2 anni non compiuti gratis/poi fino 12 anni 390€/13-18 anni 400€
soci ASTel €410,00
non soci €460,00 INFORMAZIONI E ISCRIZIONI:
ALL’ATTO DELL’ISCRIZIONE E RICHIESTO UN ACCONTO DI € 100,00 per persona Luca Dalsass (Day Surgery Villa Igea) luca.dalsass@apss.tn.it

iscrizioni riservate a soci e famigliari fino al 15 ottobre 2014

. Katia Lavima (gastroenterologia) katia.lavima@apss.tn.it
La quota comprende:

- viaggio in pullman gran turismo Paolo Debiasi (uff. giuridico) paolo.debiasi@apss.tn.it
- 4 pernottamenti con prima colazione Grand Hotel La Panoramica Castellamare di
Stabia (www.grandhotellapanoramica.com) Anna Fruet (farmacia) anna.fruet@apss.tn.it

- pensione completa dalla cena del 1° giorno alla colazione del 5° giorno (menu
turistici) bevande incluse 1/4 vino 1/2 acqua
-ll pranzo a Orvieto
- la visita guidata 1 giornata di Napoli compresi ingressi previsti
- I’'escursione completa a Capri (guida giornata intera + aliscafo o nave A/R + mini-
bus sull’isola + pranzo)
- la visita guidata giornata intera di Amalfi/Ravello compresi ingressi previsti
- la visita alla Reggia di Caserta
-1l pacchetto non include
- tutto cio che non € menzionato in “ la quota comprende”
-tassa di soggiorno di €2,00 per persona per notte
Assicurazione contro le penalita di annullamento (in caso di rinuncia per motivi
documentabili) Globy Giallo € 28 circa stipulabile su richiesta

www.astelapss.it
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